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RELATÓRIO DE ACTIVIDADES 

Exercício findo em 31 de Dezembro de 2022

Conforme as disposições estatutárias, a Direcção da Associação Portuguesa de Limitados da 

Voz vem apresentar, em colaboração com o seu Conselho Fiscal, o Relatório de Actividades e 

Contas de Gerência do Exercício findo em 31 de Dezembro de 2022.

Toda a actividade da Associação continuou restrita, atenta a uma possível nova vaga da 

pandemia relacionada com Covid19 durante o ano em análise. Efectuámos esporádicas visitas, a 

pedido de profissionais de saúde e de familiares de doentes sujeitos a laringectomia, tanto no pré 

como no pós-operatório.

Posto isto, apresentamos seguidamente as actividades do exercício em análise

Associação Portuguesa de Limitados da Voz

Relatório da Direcção

SERVIÇO SOCIAL

Atendimento e Encaminhamento

O Gabinete atendeu Associados e Utentes sempre que solicitado, informando e encaminhando 

para instituições e serviços da comunidade: Serviços Sociais, Apoios Judicial e Psico-Oncológico 

da LPCC-NRN, Terapeutas da Fala, Centros de Saúde, Segurança Social, Centros de Dia, 

Autarquias, outras Associações de Solidariedade Social, Instituições privadas, etc., tal como os 

pedidos de informação efectuados através de correio electrónico, CTT ou telefone.

Venda de Suplementos Alimentares

A cedência a custos reduzidos de Produtos de Nutrição Entérica e Suplementos Alimentares 

continuou em bom ritmo, pese embora a dificuldade no acesso às nossas instalações, obrigando 

os utentes e a dra. Idalina Ferreira (sempre muito dedicada) a deslocações ao parque de 

estacionamento do voluntariado da LPCC-NRN, não raras vezes subindo e descendo as 

escadas dos vários andares do edifício, não só por avaria do elevador de serviço, como também 

por dificuldade de locomoção de muitos utentes. Foram emitidos mais de 3.100 documentos de 

venda, correspondendo a outros tantos atendimentos durante o período.

REUNIÕES ESTATUTÁRIAS

Realizámos no dia 30 de Março a Assembleia Geral para Apresentação do Relatório e 

Contas/2021, cumprindo, o determinado pelos nossos Estatutos.
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VISITAS HOSPITALARES / DOMICILIÁRIAS

No período em análise ainda não foram permitidas visitas hospitalares.

No gabinete da Póvoa de Varzim reunimos com laringectomizados de Vila do Conde e Póvoa de 
Varzim, estreitando laços de amizade e informando sobre as actividades da Associação.

ACTIVIDADES

» Maio 

Dia 9 - Reunimos com representantes do Departamento Médico do MSD, onde fomos 

convidados a participar num «Estudo Local sobre Cancro da Cabeça e Pescoço VOICE» 

organizado por esse Departamento, a realizar num hotel em Fátima, com a participação de 4 

centros de referência nomeadamente IPO Porto, CHVNGE, CHUC e CHULN-HSM, para a 

selecção de doentes, cuidadores e profissionais de saúde.

Infelizmente, por questões logísticas bem como impedimentos decorrentes da pandemia foi 

decidido terminar o estudo sem avançar com a realização dos focus groups dos doentes e 

cuidadores.

Dia 21 - Participámos na sede da LPCC-NRN numa Formação/Reciclagem do Voluntariado, 

dirigida pela dra. Monick Leal. 

» Junho

Dia 9 - Reunimos, juntamente com a terapeuta dra. Elisabete Cardoso e a dra. Monick Leal para 

troca de informações sobre a actividade de Terapia da Fala.

REUNIÕES DE DIRECÇÃO / VOLUNTARIADO

A Direcção reuniu mensalmente (algumas no Gabinete da Póvoa de Varzim e outras no Gabinete 

sito no Edifício da Unidade de Cuidados Continuados da LPCC-NRN)) para conhecimento da 

actividade realizada.

Trimestralmente foi distribuída pelos voluntários uma pequena verba para compensar eventuais 

despesas de deslocação à sede da Associação. Como não nos encontramos presencialmente, a 

Dra. Idalina Ferreira contactou  todos os voluntários e entregou as importâncias respectivas.

REUNIÕES HOSPITALARES

No mês de Setembro recomeçaram, as habituais Reuniões de Grupo Mensais no Serviço de ORL 

do Centro Hospitalar Universitário de Coimbra, com a presença do Director do Serviço, dr. Jorge 

Miguéis bem como todos os elementos desse Serviço, além de utentes já operados e futurosem 

como seus familiares, para serem elucidados sobre os efeitos da Laringectomia.

No dia 19 de Dezembro participámos no CHUC no habitual Convívio de Natal (já não se realizava 

desde o início da pandemia). que teve a presença de todos os profissionais do Serviço de ORL  

bem como de pacientes e seus familiares. Este convívio reuniu cerca de 40 convivas.
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Dia 11 - ,Na sede da LPCC-NRN participámos na Palestra «O Impacto da Doença Oncológica».

Dia 20 - Reunião, com o Senhor Doutor Vitor Veloso e terapeuta dra. Elisabete Cardoso para 

informações sobre a actividade de Terapia da Fala.

» Julho

Dia 21 - Reunião, com o Senhor Presidente da União de Freguesias de São Mamede de 

Infesta/Senhora da Hora, Prof. Leonorado Fernandes, sobre assuntos de interesse para a nossa 

Associação.

» Outubro

Dia 15 - Presentes no 14º Congresso Nacional de Pessoas com Deficiência, organizado pela 

CNOD, no Pavilhão Portugal Cultura e Recreio, no Seixal, sob o lema "Por uma Sociedade 

Inclusiva, Compromisso de Progresso e de Futuro".

Dias 28/Outubro a 1/Novembro - Colaborámos no Peditório Anual da Liga Portuguesa Contra o 

Cancro, ocupando toda a área envolvente do IPO-Porto; Hospital de S. João, Campus S. João, 

paragens de Metro e de autocarros.

Por motivos vários, este ano tivemos fraca adesão dos nossos voluntários, que lamentamos.

» Novembro

Dia 13 - Participámos na cerimónia de admissão de novos Voluntários, na sede da LPCC-NRN.

Dia 14 - Presentes na Festa de Natal do Centro de Dia da LPCC-NRN,  no Edifício dos Cuidados 

Continuados.

Dias 16 a 18 - Participação no 19º Congresso Nacional de Oncologia organizado pela Sociedade 

Portuguesa de Oncologia, no edifício da Alfândega do Porto, com um stand onde tivemos 

oportunidade de divulgar a Associação tendo, juntamente com dois Terapeutas da Fala que 

connosco colaboram, assistido a várias sessões sobre Cancro da Cabeça e Pescoço. 

Agradecemos à SPO a amabilidade de nos ter ofertado o espaço para o stand.

Dia 18 - Na Escola Superior de Educação - Instituto Politécnico do Porto - prestámos teste-

munhos sobre a nossa vivência após a laringectomia, a 45 alunos do Curso de Terapia da Fala. 

Gratos pelo convite formulado pela Terapeuta da Fala, Prof. Dra. Susana Vaz Freitas.

Dia 19 - Presentes na Formação de Voluntários, pela Dra. Monick Leal, na sede da LPCC-NRN.

Dia 26 - Presentes ocupando por completo uma mesa no Jantar Solidário do Núcleo Regional do 

Norte da Liga Portuguesa Contra o Cancro, que se realizou no Hotel Sheraton, no Porto.

» Dezembro

Dia 5 - Presentes no Dia Mundial do Voluntariado que se comemorou no Auditório da LPCC-NRN, 

na sua sede na Areosa.

APOIOS

Núcleo Regional do Norte



Associação Portuguesa de Limitados da VozAssociação Portuguesa de Limitados da Voz

Relatório da Direcção

TERAPIA DA FALA

No período em análise as restrições devido à pandemia foram ligeiramente abrandadas, o que 

permitiu um aumento da actividade na Terapia da Fala, já com a colaboração de três Terapeutas: 

Elisabete Cardoso, Cátia Pedrosa e Raúl Lima, que apresentamos de seguida:

» Dra. Elisabete Cardoso:

302 Visitas Domiciliárias, realizadas nos concelhos de Vila Nova de Gaia, Porto, Santa Maria da 

Feira, Gondomar, Penafiel, Macedo de Cavaleiros, Arcos de Valdevez, Vila do Conde, Ovar, 

Espinho, Leiria, Braga, Valongo Paredes e Vila Real.

Foram percorridos 28621,31 kms.

62 Sessões de terapia à distância, com recurso a Vídeochamada.

Presente em eventos, por convite da LPCC-NRN: RTP – «Bom dia Portugal» no dia 13 de Agosto.

» Dra. Cátia Pedrosa:

264 Visitas Domiciliárias, realizadas nos concelhos de Almada, Benavente, Lisboa, Leiria, Setúbal, 

Sintra, Torres Vedras, Cascais, Vila Franca de Xira e Oeiras

Foram percorridos 19130,85 kms.

1 Atendimento em gabinete - Lisboa (CNOD);

1 Sessão de terapia à distância, com recurso a Vídeochamada.

Presente em eventos, por convite: 19º Congresso Nacional de Oncologia

PROTOCOLO COM A UNIÃO DE FREGUESIAS
SÃO MAMEDE DE INFESTA / SENHORA DA HORA

O Secretário da Direcção, Joaquim Silva, esteve sempre presente em todas as reuniões de 

Associações e Colectividades que se realizaram na primeira terça-feira de cada mês, percorrendo 

as diversas entidades existentes nas freguesias, presencialmente ou através de vídeo 

conferência, bem como participou em todos os eventos da referida União de Freguesias, a saber:

» Maio

Dia 20 - Assinatura de Protocolo de colaboração entre a referida União de Freguesias e a APLVoz.

Dia 28 - Passeio/Convívio das Colectividades 

» Junho

Dia 17 - Presença no Cortejo Inaugural da Feira Medieval em S. M. Infesta..

» Julho

Dia 12 - Participação no Aniversário da Elevação a Cidade de São Mamede de Infesta.

Dia 23 - Presença na Inauguração da Quinzena Cultural de S. M. Infesta.
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» Dr. Raúl Lima

411 Visitas Domiciliárias, realizadas nos concelhos de: Vila Nova de Gaia, Porto, Valongo, 

Gondomar, Macedo de Cavaleiros, Leiria, Póvoa de Varzim, Braga, Famalicão, Paredes, Esmoriz, 

Ovar, Espinho

Foram percorridos 34749 kms.

3 Atendimentos em gabinete - Lisboa (CNOD), Porto (LPCC-NRN) e Póvoa de Varzim (loja de 

apoio);

6 Sessões de terapia à distância, com recurso a Vídeochamada.

Presente em eventos: por convite da LPCC-NRN: RTP – «Bom dia Portugal» assinalando o Dia 

Mundial da Voz; GPR Madrid; 19º Congresso Nacional de Oncologia; Reunião de 

Laringectomizados organizado pela Atos Medical, no Porto, Reunião de Grupo no Serviço de ORL 

do CHUC; Jantar Solidário da LPCC-NRN

» TOTAIS:

977 visitas/consultas; 82.501,16 kms percorridos; 69 consultas por videochamada; 26  concelhos 

abrangidos.

PUBLICAÇÕES

» Actualização sempre que necessário do site www.aplvoz.pt 

» Publicitação em Aplvoz Limitados da Voz / facebook.com  as nossas actividades.

» Panfletos informativos da nossa actividade e sobre a patologia que nos afecta.

» Impressos informativos necessários à venda de Suplementos Alimentares

» Publicação de entrevista no «Jornal de Notícias»- «Há terapias da fala gratuitas para doentes 
sem laringe», por iniciativa da LPCC-NRN. Agradecemos a gentileza

» Colaboração no trabalho do jornal «Público» - «Projecto para reabilitação de doentes com 
cancro de cabeça criado há seis anos nunca arrancou», também por louvável iniciativa da LPCC-
NRN.

Como sempre, o apoio da LPCC-NRN, tanto financeira como de aconselhamento, através do seu 

Presidente, o ilustre clínico Doutor Vítor Veloso, tem sido imprescindível para a obtenção dos 

objectivos em favor dos Laringectomizados.

De salientar, também, o apoio prestado pela Atos Medical Spain, SL, através de protocolo 

celebrado em Setembro de 2019 e renovado em Outubro de 2021, para o apoio na recuperação 

da fala em laringectiomizados, devido à falta de profissionais habilitados, em algumas 

instituições hospitalares.
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A Direcção

Porto, 17 de Março de 2023

Stand APLVoz no 19º Congresso de
Oncologia, Alfândegado Porto
organização SPO

Jantar Solidário da LPCC-NRN
Hotel Sheraton

1ª Reunião de Grupo pós-pandemia
Serviço ORL - CHUC

Dra. Elisabete Cardoso - 13 Agosto/2022 
RTP1 Bom dia Portugal

Dr. Raúl Lima Silva - Dia Mundial da Voz
RTP1 Bom dia Portugal

JN - 31 de Julho/2022

Escola Superior de Educação - Instituto 

Politécnico do Porto - com 45 alunos do Curso 

de Terapia da Fala, e os seus Professores 
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61 Custo mercadorias e matérias consumidas 101 361,11 101 361,11 89 991,90 89 991,90

62 Fornecimentos e serviços externos 99 567,90 99 567,90 58 512,66 58 512,66

63 Gastos com pessoal: 21 710,42 21 710,42 21 217,71

632  Remunerações: 0,00

6321   Remunerações certas 15 897,00 15 891,00

6322   Remunerações adicionais 1 950,71 1 786,64

0,00

Encargos sociais: 0,00

635   Encargos sobre remunerações  3 564,48 3 540,07

636 Seguro acidentes de trabalho 153,23 0,00

638 Formação 145,00

642 Amortização Depreciação 253,06 253,06 1 120,78 1 120,78

67 Provisões 0,00 0,00

68 Outros Gastos e Perdas         * 1 161,50 0,00 618,72

6812 Impostos 0,00 0,00

6813 Taxas 0,00 0,00

687 Abates 0,00 0,00

6871 Alienações 0,00 0,00

6882 Donativo 600,00 0,00

6883 Encargos n/ devidamente Documentados (renda loja) 0,00 0,00

68881 Devolução INR 0,00 0,00

68883 Encargos n/devidamente documentados 561,50 618,72

( A ) 0,00 224 053,99 0,00 171 461,77

0,00

688 Perdas financeiras " Juros ao Associado"    * 0,00 0,00

( C ) 0,00 224 053,99 171 461,77

69 Ganhos e perdas de financiamentos 0,00 0,00 0,00

69   Acções de formação financiadas pelo F.S.E 0,00 0,00 0,00 0,00

6918 Juros suportados 0,00 0,00

( E ) 0,00 224 053,99 0,00 171 461,77

Instituição: ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA LIMITADOS DA VOZ

2022 2021

DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS LÍQUIDOS

Código das 
Contas

CUSTOS E PERDAS

Exercícios



71 Vendas 122 706,04 122 706,04 113 087,94 113 087,94

72 Quotas Utentes 370,00 370,00 422,00 422,00

(1) Variação do produto

74 Trabalhos para a própria instituição: 0,00 0,00

741 Produtos Laringtonizados ( oferta) 

741/7 Feirinhas,Inatel,higiene 

78 Rendimentos suplementares 0,00

75 Subsídios, Doações: 106 948,52 0,00 74 113,53

751321 Do sector Público  Juntas Freguesias 150,00 0,00 150,00

7521 Liga Portuguesa  Contra o Cancro (Núcleo Regional do Norte) 25 000,00 0,00 25 000,00

751311 Atos Medical 81 798,52 48 963,53

7532   De outras entidades 0,00 0,00

( B ) 230 024,56 187 623,47

78 juros e outros rendimentos similares 1 040,86 332,97

78111 Donativos Particulares 50,00

78112 Consignação IRS 527,09 282,97

7817 Angariação de Fundos 513,76 0,00

7818 Comissão Protecção de Higiene 0,00 0,00

78113 Donativos Empresas 0,00 0,00

782 Descontos Pronto Pagamento 0,01 0,00

788 Alienação 0,00 0,00

788 Outros não especificados 0,00 0,00

(D) 0,00 231 065,42 187 956,44

79 Juros, Dividendos e outros rendimentos 0,00 0,00

790   Acções de formação financiadas pelo F.S.E

791/8   Outros 0,00

(F) 231 065,42 187 956,44

5 970,57 16 161,70

1 040,86 332,97

7 011,43 16 494,67

7 011,43 16 494,67

Instituição: ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA LIMITADOS DA VOZ

DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS LÍQUIDOS

Código das 
Contas

PROVEITOS E GANHOS

Exercícios

(Continuação)

2022 2021

                Resultados líquidos do exercício              (F)-( E )

         Resumo:

                Resultados Operacionais                          (B)-(A)

                Resultados financeiros                       (D-B)-(C-A)

                Resultados correntes                              (D)-( C )



Instituição:ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA LIMITADOS DA VOZ

Ano:2022

Existências iniciais 4 898,37 € 3 698,3

Compras 104 052,24 91 192,0

0

Autocosumos 0,0 0,0

Regularização de existências 0,0 0,0

Existências finais -7 589,50 -4 898,4

Custos do exercício 101 361,11 € 89 991,9

DEMONSTRAÇÃO DO CUSTO DAS MERCADORIAS                                                                                                                                                                                                                                                          
E DAS MATÉRIAS CONSUMIDAS

Movimentos Mercadorias
Matérias Subsidiárias e de 

consumo



Instituição:ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DOS LIMITADOS DA VOZ

Ano:2022

680. Acções de Formação 
Financiadas pelo F.S.E 0,00 0,00

 780. Acções de Formação 
Financiadas pelo F.S.E 0,00 0,00

681. Impostos 0,00 0,00 7813. Restituição de impostos 527,09 0,00

7817 Angariação de fundos 513,76 282,97

683. Dividas incobráveis 0,00 0,00 783. Recuperação de dívidas 0,00 0,00

6841. Perdas em existências 0,00 0,00 782.Ganhos em existências 0,01 0,00

687 Perdas em imobilizado 0,00 0,00 787. Ganhos em imobilizações 0,00 0,00

688 Quotizaçõe 0,00 0,00 7812. Donativos Particulares 0,00 50,00

7811 Donativos de Empresas 0,00 0,00

68883 Encargos não 
devidamente documentados 0,00 618,72

785. Redução de amortizações 
e previsões 0,00 0,00

68881.Correcções 
desfavoráveis relativas a 
exercícios anteriores 0,00 0,00

7881.Correcções favoráveis 
relativas a exercícios anteriores 0,00 0,00

6882/68883.Outros custos e 
perdas extraordinárias 1 161,50 0,00

7811/2/7 Outros proveitos e 
ganhos extraordinários 0,00 0,00

0,00

Resultados Extraordinários 0,00 0,00
7883. Em Subsídios para 
Investimentos 0,00

PIDDAC 0,00 0,00

(-) 0,00 0,00 7888. Outros 0,00 0,00

0,00

(+) 0,00 0,00 Result. Extraordinários 120,64 285,75

TOTAL 1 161,50 618,72 TOTAL 1 161,50 618,72

DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS EXTRAORDINÁRIOS

Custos e Perdas Proveitos e ganhos

Exercícios

2022 2021

Exercícios

2022 2021









Instituição: ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA LIMITADOS DA VOZ

ANO 2022

Imobilizações incorpóreas
  Despesas de instalação 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
  Imobilizações em curso 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
  Programa Informático 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
  Adiantamento em curso 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
  Adiant p/c imob incorpóreas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Imobilizações corpóreas
  Terrenos e recursos naturais 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
  Edifícios e outras construções 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
  Equipamento básico 714,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 714,00
  Equipamentos de transporte 7 900,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7 900,00
  Ferramentas e utensílios 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
  Equipamento administrativo 4 030,99 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4 030,99
  Taras e vasilhame 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
  Animais prodt, trab, reprod. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
  Outras imobilizações corpóreas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
  Imobilizações em curso 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Programa Computador SAGE 208,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 208,50

12 853,49 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12 853,49
Investimentos financeiros
Participações de capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Obrigações e títulos particip. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Empréstimos de financiamento 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Investimentos em imóveis 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Outras aplicações financeiras 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Imobilizações em curso 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Adiant p/c invest financeiros 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Total Imobilizado 12 853,49 0,00 0,00 0,00 0,00 12 853,49

ACTIVO IMOBILIZADO (BRUTO)

Alienações
Transferênc. 

e abates
Saldo final

Aumentos

PIDDAC O.Subs. O.Financ.
ReavaliaçãoRUBRICAS Saldo inicial



                 MAPA DE REINTEGRAÇÕES
Firma: Associação Limitados Voz                         E AMORIZAÇÕES Número de identificação fiscal: 502 006 641 IRC

            ELEMENTOS DO ACTIVO NÃO REAVALIADOS
                   ( incluindo os adquiridos em estado de uso ) Actividade principal: 

Exercício de: 2022

PERÍODO DE TRIBUTAÇÃO DE 01/01/2022 a 31/12/2022        (a) Imobilizado Corporeo                         Código CAE 
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falta daqueles)
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (11)=(8)+(10) 12 13 14 15
433

0 art. Diver  (ant. contab.) 2005 2005 250,00 8 250,00 12,50 0,00 250,00
Armário frio 2015 10 2015 464,00 6 154,62 16,66% 77,30 231,92

714,00 404,62 77,30 481,92

434
Renault Lguna 2014 2014 7 900,00 7 900,00 12,50 0,00 7 900,00

7 900,00 7 900,00 0,00 7 900,00

435
2275 Impressora 2003 2003 25,00 0,00 0,00 0,00
2240 Software 2003 2003 20,00 0,00 0,00 0,00
2275 Scanner 2003 2003 20,00 0,00 0,00 0,00

3 Estantes Altas-antigo contab. 2004 2004 70,00 0,00 0,00 0,00
Telefone 2005 2005 100,00 0,00 0,00 0,00
Software 2005 2005 100,00 0,00 0,00 0,00
Computador / Impressora 2005 2005 100,00 0,00 0,00 0,00
Equip. administrativo 2005 2005 1 250,00 6 1 250,00 16,66 0,00 1 250,00
Computador 2007 2007 580,72 5 551,50 20,00 0,00 551,50
Computador 2014 2014 461,30 3 461,30 33,33 0,00 461,30
Impressora 2014 2014 249,00 3 249,00 33,33 0,00 249,00
TV Kunf 2015 11 2015 254,97 6 212,44 16,66% 42,48 254,92
Estante 2017 2017 800,00 6 666,40 0,17 133,28 799,68
Programa Computador (SAGE) 2015 1 2015 208,50 3 208,50 33,33 0,00 208,50

4 239,49 3 599,14 175,76 3 774,900,00 0,00
                             Total geral ou a transportar 12 853,49 11 903,76 253,06 12 156,82 0,00
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Instituição: ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA LIMITADOS DA VOZ

1 TECNICA SERVIÇO SOCIAL

1 CONTABILISTA CERTIFICADA

3 TERAPEUTAS DA FALA

Funções Desempenhadas

NÚMERO MÉDIO  DE PESSOAS AO SERVIÇO                                                                                                                                                                                                                                                                            
DA INSTITUIÇÃO NO EXERCÍCIO 2022                                                                                                                                                                                                    



CONTAS FINAIS 2022
ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA LIMITADOS DA 

VOZ

A imagem



Custo Mercadoria Vendida 

Existência  Inicial 

€ 4.898,37 

Compras
€ 104.052,24

Existência 
Final

€ 7.589,50

TOTAL CMVMC

€ 101.361,11



PUBLICIDADE E 
PROPAGANDA

€ 1.159,63  

SITE

€ 83,33

AGENDAS E 
CANETAS

€ 876,30



HONORÁRIOS

€ 34.130,44
CONTABILIDADE

€ 3.962,40 € 38.092,84



SERVIÇOS 
BANCÁRIOS

€ 793,77

FERRAMENTAS 
UTENSILIOS

€ 98,00

CONSERVAÇÃO 
E REPARAÇÃO 

AUTO

€1.286,88



MATERIAL DE ESCRITÓRIO

€ 1.173,05 
ARTIGOS P/ OFERTA

€ 22,04
DESP. NÃO 

DEVIDAMENTE 
DOCUMENTADA

€ 160 



DIESEL 
VOLUNTÁRIOS

• € 767,77 ALIM.PORTAG.
PARQUES 

VOLUNTARIOS
€ 1.588,31

QUILOMETROS 
VOLUNTÁRIOS

• € 5.240,00



DESPESAS AJUDAS CUSTOS DRª ELISABETE 
CARDOSO

€ 18.479,63

DESPESAS AJUDAS CUSTOS DRª CÁTIA PEDROSA

€ 10.679,03

DESPESAS AJUDAS CUSTOS Dr. RAUL SILVA 

€ 18.649,33



MEO
€ 715,22

CTT

€ 376

DESPESAS 
REPRE. almoços

€ 57,30

SEGURO 
VIATURA

€ 225,19

ARTIGOS 
HIG LIMPEZA

€ 3,33



Total da conta 61 +62 Fornecimentos e serviços
€ 200.928,43 



RECURSOS HUMANOS 



TOTAL 
REMUNERAÇÕES 

CERTAS

€ 15.897,00

VENCIMENTO

€ 11.682,00

Sub Férias 
€2.292,00

SUB. 
NATAL

€
1.146,00

DIUTERNIDADES
€ 777,00



TOTAL REMUNERAÇÕES 
ADICIONAIS 
€ 1.950,71

SUB. ALIMENTAÇÃO
€ 1.063,71

KM C/ MAPA PRÓPRIO
€ 800,00

ABONO P/ FALHAS 
€ 87,00



ENCARGOS C/ SEGURANÇA SOCIAL
€ 3.564,48

TOTAL DE CUSTOS C/ PESSOAL
€ 21.710,42 

FORMAÇÃO
€ 145,00

SEG. ACIDENTES TRABALHO
€ 153,23



DEPRECIAÇÕES E AMORTIZAÇÕES

€ 253,06

DONATIVOS 

€ 600,00

OUTROS 
€ 561,50



TOTAL GERAL DOS CUSTOS
€ 224.053,99 



TOTAL 

€ 123.076,04

QUOTAS
€ 370



LIGA PORTUGUESA 
CONTRA O CANCRO –NR 

NORTE 

€ 25.000,00

Juntas freguesias

€ 150,00

ATOS MEDICAL

€ 81.798,52

DONATIVOS 
PARTICULARES

€ 513,76

CONSIGNAÇÃO 
IRS/IVA

€ 527,09 



TOTAL PROVEITOS

€ 231.065,42

TOTAL DE CUSTOS

€ 224.053,99

RESULTADO LIQUIDO 
POSITIVO

€ 7.011,43



Associação Portuguesa de Limitados da Voz

Relatório e Parecer do Conselho Fiscal
Parecer do Contabilista Certificado

APOIOS

Núcleo Regional do Norte
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