Associacao Portuguesa
de Limitados da Voz

stituicdo Particular de Solidariedade Social
e de Utilidade Publica

LARINGECTOMIZADOS
AFECTADOS PELO CANCRO DA LARINGE

Assembleia Geral Ordinaria
Convocatoria

Ao abrigo do artigo 229, al. c) do Capitulo III, Seccao II dos Estatutos da Associagao
Portuguesa de Limitados da Voz, convoco todos os associados para a Assembleia Geral
Ordinaria a realizar no proximo dia 30 de Novembro de 2021, pelas 11,30 horas, na Sala de
Formacao da UCC da Liga Portuguesa Contra o Cancro (NRN) com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS:

- Leitura da Acta Anterior;

- Apresentacao, discussao e aprovacao do Plano e Orcamento para o ano de
2022;

- Outros assuntos de interesse para a Associagao.

Se a hora marcada nao estiver presente mais de metade de sécios, o0 que permite o regular
funcionamento da Assembleia, considerar-se-a a mesma legalmente constituida depois de
decorrida 30 minutos, com qualquer nimero de presencgas. (art. 24°, n°® 1 - Seccao II,
Capitulo III)

Porto, 09 de Novembro de 2021
O Presidente da Assembleia Geral

Dr. Vitor Veloso
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PLANO DEACTIVIDADES
PARAOANO DE 2022

INTRODUGCAO

Caros Associados:

Vem a Direc¢do da Associa¢do Portuguesa de Limitados da Voz apresentar a consideracdo da Assembleia Geral,
o PLANO DE ACTIVIDADES e ORCAMENTO para 2022, convocada para este efeito, no dia 09 De Novembro de
2021 e publicada no Jornal de Noticias no dia 10 de Novembro de 2021, de acordo com as disposi¢Ges
estatutarias.

Atendendo as restrigdes impostas pela pandemia provocada pela Covid-19, tentaremos manter o dinamismo e
melhorar as actividades de mandatos anteriores. O presente Plano é a continuidade na contengao de despesas,
promovendo angaria¢cdes de fundos, adesdo de novos associados e voluntarios, aumento das vendas de
suplementos alimentares e produtos de nutricao entérica, realizacao de novas parcerias com inclusao de novos
produtos e marcas.

Ao longo do exercicio serdo aproveitadas oportunidades que surjam e beneficiem a nossa actividade,
originando melhores condi¢des de apoio aos Laringectomizados bem como nas visitas domiciliarias, pré e pds-
operatorias.

Seguidamente apresentamos as actividades que tentaremos desenvolveraolongo do ano:
REABILITAGAO ATRAVES DO ACORDO DE PATROCINIO

ASSOCIACAO PORTUGUESA DE LIMITADOS DA VOZ / ATOS MEDICAL SPAIN, SL
Consultas de Terapia da Fala para doentes Cabeca/Pescogo

Informamos com satisfagdo que, devido ao extraordindrio trabalho que vamos realizando através da terapeuta
Dra. Elisabete Cardoso, a Atos Medical Spain, SL decidiu ampliar o apoio, ja a partir da assinatura, para as
consultas de terapia da fala para doentes cabeca/pescogo, através de um protocolo assinado entre as duas
instituicdes em Outubro/2021.

A colaboragao com Profissionais de Salude e Familiares dos doentes informando a nossa actividade, tem
originado um aumento muito significativo de atendimentos, tanto ao domicilio como em gabinete, e através de
video-consulta. Certamente no préximo ano esta actividade tera um aumento significativo.

ACTIVIDADES SOCIAIS

Reativaremos os Convivios no dia do nosso Patrono “S. Bras”, e de Natal, a realizar onde for combinado entre os
Voluntarios e a Direcgdo.

Realizaremos um convivio entre Laringectomizados e seus cuidadores no dia Mundial da Voz ou no nosso
342 aniversario.
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ACTIVIDADES PREVENTIVAS

Apoiaremos Institutos na area da Educacdo, Juntas de Freguesia, Paréquias e outros Organismos, em ac¢des de
sensibilizacdo na prevencao do Cancro da Laringe, dando o nosso testemunho sobre a patologia, incidindo
particularmente sobre os Maleficios do Tabaco e Alcool.

Participaremos em sessOes informativas, mesas redondas, campanhas de sensibilizacdo, congressos e
palestras sobre a Laringectomia, originada pelo Cancro da Laringe, sempre que solicitados.

DIVULGACAO DA ASSOCIACAO

Manteremos rela¢des com Organismos Governamentais, Autarquicos, Associativos e Empresas da Area da
Saude, informando-os sobre a nossarealidade;

Participaremos em Reunides, Congressos, Coléquios ou outras iniciativas de Entidades Oficiais, sejam Publicas
ou Privadas, Associag¢des, FederagGes e ConfederagGes, apresentando as nossas preocupacoes e sugestoes,
procurando sensibilizar para o Cancro da Laringe e as dificuldades actuais da actividade associativa;

Celebracao de Protocolos para beneficio e apoio aos Laringectomizados nossos Associados e seus Familiares;

Representacdao em Feiras de Saude ou Eventos abertos ao publico, dando visibilidade a patologia de que
padecemos, deficientemente divulgada;

Manutenc¢do do nosso site www.aplvoz.pt, prestando esclarecimentos solicitados pelos visitantes, mesmo os
nao Laringectomizados, com problemas de voz, sobre a Terapia da Fala e ajudas técnicas;

Solicitara divulgacdo da Associacao nos meios de Comunicagao Social.

ANGARIAGAO DE FUNDOS

Solicitar junto das Autarquias e Empresas ajuda (na forma de subsidio ou outra) para as nossas actividades,
sobretudo nas visitas domicilidrias, para apoio aos Laringectomizados das respectivas areas geogrdéficas;
Incentivar os Voluntarios e/ou Associados a promoverem eventos que possibilitem a angariagdo de fundos
bem como a divulgacdo da Associacdo, para além das ja existentes; programar a realizacdo de Feiras Soliddrias
em locais onde somos solicitados para sessées de sensibilizacdo sobre o Tabaco e seus Maleficios; Continuar a
Angariacdo de Soécios; Aumentar a disponibilizacdo de Suplementos Alimentares e Produtos de Nutricdo de
Alimentagdo Entérica, aos Associados ou Familiares que dela necessitem, bem como de material de protecgdo
e higiene: Lencgos protectores de seda e de malha, escovilhdes, pincas, etc.; Concorrer a projectos de ambito
social, através do Instituicdes e/ou Organismos ligados ao Ministério da Saude, Fundagdes, etc...

APOIO PSICO-EMOCIONALE AJUDAS TECNICAS

Manter, quando possivel, as Visitas Hospitalares aos internados nos Hospitais Santo Anténio, Sdo Jodo, IPO-
Francisco Gentil (todos na cidade do Porto), Hospital Pedro Hispano (Matosinhos) e Hospital Santos Silva (V. N.
de Gaia), solicitando nos disponibilizem a sua morada para futuras visitas domicilidrias devidamente
autorizadas.

Participaremos nas Reunides de Grupo solicitadas pelos Servicos de ORL dos Hospitais Pedro Hispano
(Matosinhos), HUC (Coimbra), e Hospitais de Braga, Santa Maria da Feira e de Viseu, prestando testemunho da
nossa vivéncia aos recentes e futuros operados e familiares directos, juntamente com Profissionais de Saude na
area de ORL, além das visitas nos mesmos a Laringectomizados apds a cirurgia, igualmente solicitando a sua
morada para futuras visitas.
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Prestaremos informacgdo aos novos Doentes Laringectomizados em tratamento nos diversos Hospitais, sobre
direitos e apoios sociais, direccionando-os para os Servicos competentes, através do Servico Social.

Intensificaremos o pedido de adesdo aos novos Laringectonizados para que integrem o nosso Grupo de
Voluntarios.

No pés-operatdrio e apds alta da cirurgia, informamos sobre as ajudas técnicas mais necessarias: lenco
protector, pinca, escovilhdo limpa canulas, espelho, soro fisioldgico, compressas, algodao, vaselina, etc., e, se
possivel, apoiaremos com as mesmas os mais carenciados.

Manteremos informacgdo sobre as Consultas de Psico-Oncologia da LPCC-NRN e encaminharemos para esse
servico aqueles que nos solicitem apoio

NOTAFINAL

Cientes dos condicionalismos, tanto humanos como financeiros e, sobretudo, devido a situacao pandémica
gue atravessamos, para a realizacdo das actividades a que nos propomos, solicitamos a colaboragdo e
participacdo activa de Voluntdrios e Associados, condi¢cdo necessaria para que este Plano de Actividades seja
melhorado.

AGRADECIMENTOS

O apoio social aos Laringectomizados nao seria possivel sem a prestimosa ajuda material e de aconselhamento
prestados pelo Nucleo Regional do Norte da Liga Portuguesa Contra o Cancro, presidida pelo llustre Clinico Dr.
Vitor Veloso. Uma vez mais agradecemos publicamente toda colaboragao, imprescindivel ajuda a nossa
actividade.

Bem hajam.

Entretanto, aproveitamos a oportunidade para solicitar, de futuro e se possivel, um aumento no apoio
financeiro, atendendo que o mesmo se mantém no mesmo valor pelo menos ha cerca de quatro mandatos.

Agradecemos a presenca de Associados e Voluntarios, pedindo a todos franca e desinteressada colaboracgao,
para atingir os objectivos para que a Associa¢do Portuguesa de Limitados da Voz foi fundada.

Porto, 15 de Novembro de 2021

A Direcgéo
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(O Revisdo Orcamental

NISS 20010128473
INSTITUTO DA SEGURANCA SOCIAL, I.P.

DADOS INSTITUICAO
Nome NIPC
| ASSOCIAGAO PORTUGUESA DOS LIMITADOS DA VOZ | | 502006641 |
Natureza Juridica Telefone Fax

Associacio 225026492 | | |
Morada Sede

RUA DR. ANTONIO BERNARDINO ALMEIDA
Email
josef.costa@sapo.pt
Identificacdo do Equipamento Resposta Social N.° Utentes Previsto

DADOS TOC
Nome NIF
[ MARIA JOAO AMORIM | | 156842432 |
Email Telefone N.° Membro
| MJOAO@MJAMORIM.COM 223711103 | | 46000 |
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Instituigdo: ASSOCIAGAO PORTUGUESA LIMITADOS DA VOZ

Ano: 2022
MEMORIA JUSTIFICATIVA
ORCAMENTO PROVISIONAL 2022
(Em euros)
CUSTOS E PERDAS
61 - Custo mercadorias vendidas e matérias consumidas
Géneros alimentares 94 120,52
Outros: 188,39 94 308,91
62 - Demonstragdo conta "Fornecimentos e servigos externos":
6221 Trabalhos especializados 4 009,56
6222 Publicidade 0,00
6223 Vigilancia e seguranca 0,00
6224 Honorarios 19 602,30
6226 Conservagdo e Reparagao 0,00 23 611,86
6231 Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 0,00
6232 Livros e documentagéo Tecnica 0,00
6233 Material de escritorio 1941,61
62341/62382 , Artigos p/ oferta 0,00 1941,61
6242 Combustiveis 483,34 483,34
625 Deslocag0es e estadas
6262 Comunicagdo 684,68
6263 Seguros 367,06
6266/7 Despesas de Representacdo 279,52 1331,26
62681 Despesas Bancarias 0,00
62/6268 Outros Servigos 0,00 57 169,43
63 Custos com o pessoal:
6311 Remunerag0es certas: 13 140,00
6312 Remuneragdes adicionais 1716,18
632 Pessoal ndo afetos aos quadros 0,00
635 Contribuicdes Seguranga Social 2 930,22
636 Seg Acidentes de Trabalho 0,00
17 786,40
CONTINUAGAO DA CONTA DE CUSTOS
- Amortizagdes: 66 0,00
Equip. Administrativo 4 744,99 133,28
Equip. Administrativo 208,50 0,00
Equip. Transporte 7 900,00 0,00
133,28
- Provisbes:
0,00
68 - Impostos:
Operacdes financeiras 0,00
- Beneficios processados e outros custos operacionais:
Beneficios processados
Outros custos operacionais:
Coima 622,46
622,46
- Custos e perdas financeiras:
Custos Extraordinarios
0,00
TOTAL DOS CUSTOS 170 020,48
CORRECOES 0,00

170 020,48




711

722

75

751

7521

78

78112
78113

PROVEITOS E GANHOS

Vendas:

Prestacdes de servigos:
Comparticipagéo dos Utentes
Quotizagdes
Outros/Comparticipagdo de utentes:

Comparticipagéo e subsidios a exploragéo:
Do Sector Publico Administrativo:

IPSS

Municipios
Liga Portuguesa contra o cancro

Outros rendimentos suplementares:
Donativos de particulares
Consignagéo IRS

Atos Medical - Portugal

114 165,37
114 165,37
392,40
392,40
150,00
25 000,00
25 150,00
0,00
282,97
44 515,76
44 798,73
TOTAL DOS PROVEITOS 184 506,50
RESULTADO LIQUIDO PROVISIONAL 14 486,02
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INSTITUTO DA SEGURANGCA SOCIAL, I.P.

CONTA DE EXPLORAGAO PREVISIONAL E
ORCAMENTO DE INVESTIMENTOS E
DESINVESTIMENTOS

ANO

NISS

(EM EUROS)
TAXA
RUBRICA ENCARGOS
ENCARGOS
63 Custos com o pessoal 17.786,40
6311 Remuneragfes certas 13.140,00 2.930,22
TCO - IPSS (22,30%) 13.140,00 22,30% 2.930,22
Isentas de encargos para ent. patronal
1.° Emprego
Outras
6312 Remunerag6es adicionais 1.716,18 0,00
TCO - IPSS (22,30%) 0,00 22,30% 0,00
Isentas de encargos para ent. patronal
1.° Emprego
Alimentgéo 1.716,18
Km
633 Formacéo profissional
635/ Encargos sobre remuneracgoes
636, Seguros
647/8 Outros custos com o pessoal

(A desenvolver de acordo com as Taxas de Encargos para a Seg. Social)
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m CONTA DE EXPLORAGAO PREVISIONAL E ORGAMENTO
DE INVESTIMENTOS E DESINVESTIMENTOS
INSTITUTO DA SEGURANCA SOCIAL, I.P.

ANO

NISS

VALOR

DESCRICAO IMOBILIZADO

AMORTIZAGCAO

Total amortizagdes do ano N-2

Total amortizagdes que findaram em N-2 0,00

Total amortizagdes que findam em N-1 0,00

IMOBILIZADO ADQUIRIDO 0,00
Sujeito a 2% 2%

Sujeito a 12,5% 12,50%
Sujeito a 14,28% 14,28%
Sujeito a 20% 20,00%
Sujeito a 25% 25,00%
Sujeito a 33,33% 33,33%

IMOBILIZADO ADQUIRISDO 12.853,49 133,28
Sujeito a 2% 2% 0,00
Sujeito a 12,5% Laguna 7.900,00 12,50% 0,00
Suijeito a 16,66% Estante / TV Kunf 4.744,99 133,28
Sujeito a 20% 20,00% 0,00
Sujeito a 25% 25,00% 0,00
Suijeito a 33,33% Programa SAGE 208,50 33,33% 0,00
Sujeito a 100% 100,00% 0,00
TOTAL I S 133,28
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INSTITUTO DA SEGURANGA SOCIAL, I.P.

MES BALANCETE
REFERENCIA:

CcODIGO DAS
CONTAS

72
722
722/9

74
743
743
73

75
7521
7522
75137
75138
78112
78113

INVESTIMENTOS E DESINVESTIMENTOS
NISS

CONTA DE EXPLORAGAO PREVISIONAL E ORCAMENTO DE ANO _

10

DESIGNAGCAO

Vendas
Prestagdes
Quotizagdes
Outras
Variagdo da producéo ( +/-)
Trabalhos para a prépria Instituicdo
Para autoconsumos
outros
Proveitos suplementares
Comparticipagdes e subsidios
Liga Portuguesa Contra o Cancro
Comissdo Angariagdo Fundos
Unido Freguesias S. Mamede/Sr.2 Hora
Uniédo Freguesias Celorico e S.Mamede
Consignacéo IRS
Atos Medical -Portugal
Subtotal (1)

ANO N-1

BALANCETE CORRECGOES POR
ACTUALIZADO | ANUALIZAGAO |REDUGOES/ AUMENTOS
MES VALORES ACTIVIDADE OU
OUTROS INDICES DE

OUTUBRO ACTUALIZAGOES
(2) =((1)/No
Meses) x 12)

ORCAMENTO ANO N

Péag.1de3



61
31112/3/4/8/9/3112
31118/9/3112

62

622

6224

623

624

625

626

67
68
688

69

651
687

81

Custo mercadorias vendidas e matérias consumidas
Géneros alimentares
Outros

Fornecimentos e servigos externos

Trabalhos especializados

Honorérios

Materiais

Energia e fluidos

Deslocagbes

Servigos Diversos

Provisbes
Impostos
Quotizagdes/Outros

Beneficios proc e outros custos operacionais
Beneficios processados

Alienacbes

Subtotal (2)

Resultados operacionais 3)=(1)-(2)
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79

69

687

68
681+685/8

82

79
790
791
792
793
794
795
796
797
798
7983
79831
79832
7984/8

69

690
691
692
693
694
695
696
697
698

84

86

88

Proveitos e ganhos financeiros 4)

Custos e perdas financeiras (5)
Amortizagdes de inv. em iméveis
ProvisGes para aplicagdes financeiras
Juros e custos assimilados

Resultados financeiros (6)=(4)-(5)

Proveitos e ganhos extraordinarios @)
Accdes de formacéo financiadas pelo F.S.E.
Restituicdo de impostos
Recuperacéo de dividas
Ganhos em existéncias
Ganhos em imobilizagées
Beneficios de penalidades contratuais
Reduc¢édo de amortizagdes e provisdes
Correcgdes favoraveis relativas a exercicios anteriores
Outros proveitos e ganhos extraordinarias

Em subsidios para investimentos
PIDDAC
Outros

Outros

Custos e perdas extraordinarios (8)
Accoes de formagéo financiadas pelo F.S.E.
Donativos
Dividas incobraveis
Perdas em existéncias
Perdas em imobilizag6es
Multas e penalidades
Reforco de amortizagdes
Correcgdes desfavoraveis
Outros custos e perdas

Resultados extraordinarios (9)=(7)-(8)
Resultados antes de impostos (10)=(3+6+9)
Imposto s/ Rendimento (11)

Resultados liquidos do exercicio (12)=(10)-(11)
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INSTITUTO DA SEGURANCA SOCIAL, |.P.

INVESTIMENTOS PREVISTOS:

IMOBILIZAGOES INCORPOREAS
D de il ).

Imobili €S em Ccurso.

Adiantamentos p/c imob. Incorporeas....

IMOBILIZAGOES CORPOREAS
Terrenos e naturais.
Edificios e outras construgdes.

basico

Equipamento de transporte....
e o

Taras e ilh:
Animais produtivos, trabalho e de reprodugéo....
Outras if il corpérea:

Imobilizagdes em curso.
Adiantamentos p/c imobiliza¢des corpéreas....

INVESTIMENTOS FINANCEIROS

Participagéo de capital
Obrigagdes e titulos participacao
présti de fi . 5
Ir i em imovei
Outras aplicagdes finar
i plcir i 1to!

TOTAL

CONTA DE EXPLORAGAO PREVISIONAL E ano [
ORGAMENTO DE INVESTIMENTOS E
DESINVESTIMENTOS niss | 20010128473

ORCAMENTO DE INVESTIMENTOS

AUTO- SUBSIDIOS 0SS SUBSIDIOS OUTROS

OUTRAS FINANCIAMENT TOTAIS

FINANCIAMENTO
PIDDAC |OUTROS ENTIDADES oS

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00
0,00
0,00

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00
0,00 0,00 0,00
0,00 0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

ORCAMENTO DE DESINVESTIMENTOS

DESINVESTIMENTOS PREVISTOS:

DIMINUIGAO DE INVESTIMENTOS FINANCEIROS
DIMINUIGAO DE IMOBILIZAGOES

0,00
0,00 0,00
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Associacdo Portuguesa Limitados da Voz Dt P8I /2001

Balancete Analitico
Ano fiscal: 2021
Todas as contas
Do periodo: Abertura ao periodo: Outubro
Todos os centros de custo.
Conta Descrigdo da conta Débito Crédito Saldo
Devedor Credor

11 CAIXA 104,595.52 103,585.83 1,009.69 0.00
111 Caixa A 104,595.52 103,585.83 1,009.69 0.00
12 DEPOSITOS A ORDEM 157,041.44 129,807.87 27,233.57 0.00
121 CAIXA GERAL DE DEPOSITOS 157,041.44 129,807.87 27,233.57 0.00

Total da classe de conta: 1 261,636.96 233,393.70 28,243.26 0.00
22 FORNECEDORES 84,997.66 91,418.51 0.00 6,420.85
221 FORNECEDORES C/C 82,880.90 91,418.51 0.00 8,537.61
2211 FORNECEDORES GERAIS 82,880.90 91,418,551 0.00 8,537.61
22111 FORNECEDORES NACIONAIS 82,723.91 91,261.52 0.00 8,537.61
22111002 MEO - SERVICOS DE COMUNICACOES E MULTIMEDIA S.A. 554.21 533.67 20.54 0.00
22111004 VANIBRU - COMERCIO PRODUTOS ALIMENTARES LDA 1,522.07 1,833.22 0.00 311.15
22111007 ALLOGA LOGIFARMA, S.A. 8,866.43 9,501.23 0.00 634.80
22111008 STAPLES OFFICE CENTRE 17.11 1711 0.00 0.00
22111020 SERMAIL - LOGISTICA INTEGRADA LDA 2,115.97 2,115.97 0.00 0.00
22111021 WORTEN - EQUIPAMENTOS PARAO LARS A 109.99 109.99 0.00 0.00
22111047 MARIA JOAO AMORIM, LDA 4,132.14 4,404.34 0.00 272.20
22111052 DANONE NUTRICIA, UNIPESSOAL LDA 29,635.71 32,173.61 0.00 2,537.90
22111057 PPR - COMERCIO AUTOMOVEIS, LDA 186.00 186.00 0.00 0.00
22111059 NESTLE PORTUGAL SA 25,201.11 29,396.40 0.00 4,195.29
22111064 VILA & SAAVEDRA 48.50 48.50 0.00 0.00
22111067 CORTEXDIGITAL, LDA 1,149.18 1,149.18 0.00 0.00
22111072 CTT 36.90 36.90 0.00 0.00
22111106 CASDBS Business Solutions, Lda 261.03 261.03 0.00 0.00
22111107 DMNS - DOMINIOS S A 39.30 39.30 0.00 0.00
22111109 FIDELIDADE - COMPANHIA DE SEGUROS, 261.85 261.85 0.00 0.00
22111123 DIETICARE - ALIMENTACAO ESPECIAL LD 1,558.62 2,000.22 0.00 441.60
22111141 FRESENIUS KABI 6,709.88 7,040.52 0.00 330.64
22111147 NATIONAL PEN PROMOTIONAL PRODUCTS LIMITED 165.43 0.00 165.43 0.00
22111148 MURALHA SORRIDENTE LDA 5.25 5.25 0.00 0.00
22111149 SATURMABLE LDA 135.28 135.28 0.00 0.00
22111150 REAL ESTATE MANALDI LDA 11.95 11.95 0.00 0.00
22112 FORNECEDORES DE PAISES COMUNITARIOS 156.99 156.99 0.00 0.00
22112006 LABORATORIOS URGO S.L.U. 156.99 156.99 0.00 0.00
228 ADIANTAMENTOS A FORNECEDORES 2,116.76 0.00 2,116.76 0.00
2281 FORNECEDORES NACIONAIS 1,750.00 0.00 1,750.00 0.00
22813 ABRACOMOMENTO LDA 1,750.00 0.00 1,750.00 0.00
2282 FORNECEDORES DE PAISES COMUNITARIOS 366.76 0.00 366.76 0.00
228211 ATOS MEDICAL 366.76 0.00 366.76 0.00
23 PESSOAL 10,664.50 10,664.50 0.00 0.00
231 REMUNERACOES A PAGAR 10,664.50 10,664.50 0.00 0.00
2311 Aos 06rgdos sociais 5,712.57 5,712.57 0.00 0.00
2312 Ao pessoal 4,951.93 4,951.93 0.00 0.00
24 ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS 26,626.11 27,489.23 0.00 863.12
242 RETENCAO DE IMPOSTOS SOBRE RENDIMEN 5,346.05 5,905.74 0.00 559.69
2421 Retencao IRS -Trabalho Dependente 1,323.96 1,445.46 0.00 121.50
2422 Retencao IRS - Trabalho Independe 4,022.09 4,460.28 0.00 438.19

A transportar: 362,645.17 341,382.45 30,545.99 9,283.27
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Conta Descrigdo da conta Débito Crédito Saldo
Devedor Credor
Transporte: 362,645.17 341,382.45 30,545.99 9,283.27
243 IMPOSTO SOBRE O VALOR ACRESCENTADO 17,154.15 17,082.95 71.20 0.00
2432 IVA - DEDUTIVEL 5,702.91 5,035.52 667.39 0.00
24321 EXISTENCIAS 4,943.41 4,350.82 592.59 0.00
243211 IVA-DEDUTIVEL-EXIST.-Tx.Reduzida 4,677.07 4,157.33 519.74 0.00
2432111 Mercado nacional 4,677.07 4,157.33 519.74 0.00
243213 IVA-DEDUTIVEL-EXIST.-Tx.Normal 266.34 193.49 72.85 0.00
2432131 Mercado nacional 230.23 157.38 72.85 0.00
2432132 Mercado comunitério 36.11 36.11 0.00 0.00
24323 OUTROS BENS E SERVICOS 759.50 684.70 74.80 0.00
243233 IVA-DEDUTIVEL-O.B.S.-Tx.Normal 759.50 684.70 74.80 0.00
2432331 Mercado nacional 759.50 684.70 74.80 0.00
2433 IVA - LIQUIDADO 5,392.89 6,072.14 0.00 679.25
24331 OPERACOES GERAIS 5,392.89 6,072.14 0.00 679.25
243311 * SECCAO "A" 5,392.89 6,072.14 0.00 679.25
2433111 IVA-LIQUIDADO-OP. GERAIS-Tx.Reduzid 5,124.48 5,715.94 0.00 591.46
24331111 Mercado nacional 5,124.48 5,715.94 0.00 591.46
2433113 IVA-LIQUIDADO-OP. GERAIS-Tx.Normal 268.41 356.20 0.00 87.79
24331131 Mercado nacional 232.30 320.09 0.00 87.79
24331132 Mercado comunitario 36.11 36.11 0.00 0.00
2434 IVA - REGULARIZACOES 103.61 110.39 0.00 6.78
24341 MENSAIS/TRIMES. FAVOR DA EMPRESA 92.25 79.23 13.02 0.00
243411 IVA-Reg.-Favor Empresa-Tx.Reduzida 89.05 76.03 13.02 0.00
243413 IVA-Reg.-Favor Empresa-Tx.Normal 3.20 3.20 0.00 0.00
24342 MENSAIS/TRIMESTRAIS FAVOR ESTADO 11.36 31.16 0.00 19.80
243421 IVA-Reg.-Favor Estado-Tx.Reduzida 11.36 31.16 0.00 19.80
2435 IVA - Apuramento 5,482.12 5,482.12 0.00 0.00
2436 IVA - A pagar 394.75 304.91 89.84 0.00
2437 IVA - A recuperar 77.87 77.87 0.00 0.00
245 Contribui¢des para a Seguranca Soci 4,125.91 4,500.54 0.00 374.63
2451 Valores a pagar 4,125.91 4,500.54 0.00 374.63
27 OUTRAS CONTAS A RECEBER E A PAGAR 33,656.71 33,167.37 489.34 0.00
272 DEVEDORES E CREDORES POR ACRESCIMOS 2,678.38 2,678.38 0.00 0.00
2722 Credores por acréscimos de gastos 2,678.38 2,678.38 0.00 0.00
27222 Remuneracoes a liquidar 2,678.38 2,678.38 0.00 0.00
278 OUTROS DEVEDORES E CREDORES 30,978.33 30,488.99 489.34 0.00
2783 Recebimentos por depositar 1,576.48 1,087.14 489.34 0.00
2788 DEVEDORES E CREDORES DIVERSOS 29,401.85 29,401.85 0.00 0.00
27882 OUTROS CREDORES 29,401.85 29,401.85 0.00 0.00
278822 Dr. Elisabete Cardoso 29,401.85 29,401.85 0.00 0.00
28 DIFERIMENTOS 262.24 153.14 109.10 0.00
281 GASTOS A RECONHECER 262.24 153.14 109.10 0.00
2812 Seguro Auto 262.24 153.14 109.10 0.00
Total da classe de conta: 2 156,207.22 162,892.75 3,671.42 10,356.95
31 COMPRAS 79,110.13 519.37 78,590.76 0.00
311 MERCADORIAS 79,110.13 0.00 79,110.13 0.00
A transportar: 417,844.18 396,286.45 31,914.68 10,356.95
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Conta Descrigdo da conta Débito Crédito Saldo
Devedor Credor
Transporte: 417,844.18 396,286.45 31,914.68 10,356.95
3111 MERCADO NACIONAL 78,953.14 0.00 78,953.14 0.00
31111 Sujeito a IVA Tx.Reduzida 77,952.10 0.00 77,952.10 0.00
311111 Nestle Portugal SA 27,489.11 0.00 27,489.11 0.00
311112 Nutricia Advanced Medical Nutrition - Unipessoal Lda 30,611.69 0.00 30,611.69 0.00
311113 Fresenius Kabi Pharma portugal Lda 6,382.80 0.00 6,382.80 0.00
311115 Dietcare - Alimentacéo Especial Lda 1,887.00 0.00 1,887.00 0.00
311116 Vanibru - Comercio de Produtos Alimentares Lda 1,620.26 0.00 1,620.26 0.00
311117 Alloga Logifarma 7,965.04 0.00 7,965.04 0.00
311118 Sermail - Logistica Integrada Lda 1,996.20 0.00 1,996.20 0.00
31113 Sujeito a IVA Tx.Normal 1,001.04 0.00 1,001.04 0.00
311131 Nestle Portugal SA 1,001.04 0.00 1,001.04 0.00
3112 MERCADO COMUNITARIO 156.99 0.00 156.99 0.00
31121 Laboratorios Urgo SL 156.99 0.00 156.99 0.00
317 DEVOLUGAO DE COMPRAS 0.00 519.37 0.00 519.37
3172 DEVOLUGAO COMPRAS - MERCADORIAS 0.00 519.37 0.00 519.37
31721 MERCADO NACIONAL 0.00 519.37 0.00 519.37
317211 Devolu.Compras-Mercad.-Tx.Reduzida 0.00 519.37 0.00 519.37
32 MERCADORIAS 3,698.31 0.00 3,698.31 0.00
321 Existéncia Final 3,698.31 0.00 3,698.31 0.00
Total da classe de conta: 3 82,808.44 519.37 82,808.44 519.37
43 ACTIVOS FIXOS TANGIVEIS 12,853.49 10,782.98 2,070.51 0.00
433 EQUIPAMENTO BASICO 714.00 0.00 714.00 0.00
434 EQUIPAMENTO DE TRANSPORTE 7,900.00 0.00 7,900.00 0.00
435 EQUIPAMENTO ADMINISTRATIVO 4,239.49 0.00 4,239.49 0.00
438 DEPRECIAGOES ACUMULADAS 0.00 10,782.98 0.00 10,782.98
43823 Equipamento Basico 0.00 404.62 0.00 404.62
43824 Equipamento Transporte 0.00 6,912.50 0.00 6,912.50
43825 Equipamento Administrativo 0.00 3,465.86 0.00 3,465.86
Total da classe de conta: 4 12,853.49 10,782.98 12,853.49 10,782.98
56 RESULTADOS TRANSITADOS 8,975.88 19,718.18 0.00 10,742.30
561 RESULTADOS TRANSITADOS 8,975.88 19,718.18 0.00 10,742.30
Total da classe de conta: 5 8,975.88 19,718.18 0.00 10,742.30
62 FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS 48,383.64 0.00 48,383.64 0.00
622 SERVICOS ESPECIALIZADOS 20,418.99 0.00 20,418.99 0.00
6221 Trabalhos Especializados 3,302.00 0.00 3,302.00 0.00
62211 Contabilidade 3,302.00 0.00 3,302.00 0.00
6222 PUBLICIDADE E PROPAGANDA 39.30 0.00 39.30 0.00
62222 Site 39.30 0.00 39.30 0.00
6224 HONORARIOS 16,335.25 0.00 16,335.25 0.00
62243 Prestadores de Servigos 16,335.25 0.00 16,335.25 0.00
6226 CONSERVAGAO E REPARAGOES 186.00 0.00 186.00 0.00
62261 Automovel 186.00 0.00 186.00 0.00
6227 Servigos bancarios 556.44 0.00 556.44 0.00
62272 Comissoes Bancarias 556.44 0.00 556.44 0.00
542,900.98 427,306.98 147,995.60 32,401.60

A transportar:
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Conta Descrigdo da conta Débito Crédito Saldo
Devedor Credor
Transporte: 542,900.98 427,306.98 147,995.60 32,401.60
623 MATERIAIS 1,618.01 0.00 1,618.01 0.00
6231 Ferramentas e Utensilios Desgaste Rapido 309.53 0.00 309.53 0.00
6233 Material de Escritorio 1,293.48 0.00 1,293.48 0.00
6238 Outros 15.00 0.00 15.00 0.00
62382 Diversos (florista/decoracéo) 15.00 0.00 15.00 0.00
624 ENERGIA E FLUIDOS 402.78 0.00 402.78 0.00
6242 COMBUSTIVEIS 402.78 0.00 402.78 0.00
62421 Diesel 402.78 0.00 402.78 0.00
625 DESLOCAGOES, ESTADAS E TRANSPORTES 24,834.47 0.00 24,834.47 0.00
6251 DESLOCAGOES E ESTADAS 508.35 0.00 508.35 0.00
62511 VEICULO PROPRIO 2.20 0.00 2.20 0.00
625111 Parqueamentos 2.20 0.00 2.20 0.00
62512 Alimentagéo 506.15 0.00 506.15 0.00
6252 TRANSPORTES DE PESSOAL 24,326.12 0.00 24,326.12 0.00
62521 PESSOAL NAO AFECTO AOS QUADROS 24,326.12 0.00 24,326.12 0.00
6252111 ABONO DE AJUDAS CUSTOS/TRANSP. 24,326.12 0.00 24,326.12 0.00
62521111 Quilometros 3,196.00 0.00 3,196.00 0.00
62521115 Despesas Dr.2 Elisabete Cardoso 21,130.12 0.00 21,130.12 0.00
626 SERVICOS DIVERSOS 1,109.39 0.00 1,109.39 0.00
6262 COMUNICACAO 570.57 0.00 570.57 0.00
62621 Meo 533.67 0.00 533.67 0.00
62622 CTT - Correios de Portugal 36.90 0.00 36.90 0.00
6263 SEGUROS 305.89 0.00 305.89 0.00
62632 43-CG-74 Renault Laguna 305.89 0.00 305.89 0.00
6266 DESPESAS DE REPRESENTAGAO 97.65 0.00 97.65 0.00
62662 Almocos 97.65 0.00 97.65 0.00
6267 Artigos Limpeza, Higiene e Conforto 135.28 0.00 135.28 0.00
63 GASTOS COM O PESSOAL 13,981.83 0.00 13,981.83 0.00
632 REMUNERAGAO PESSOAL 11,696.15 0.00 11,696.15 0.00
6321 Remuneragdes Certas 10,266.00 0.00 10,266.00 0.00
63211 Vencimento 9,636.00 0.00 9,636.00 0.00
63214 Diuturnidades 630.00 0.00 630.00 0.00
6322 Remuneragdes Adicionais 1,430.15 0.00 1,430.15 0.00
63221 Subsidio Alimentagéo 930.15 0.00 930.15 0.00
63222 Km C/ mapa proprio 500.00 0.00 500.00 0.00
635 ENCARGOS SOBRE REMUNERACOES 2,285.68 0.00 2,285.68 0.00
6351 Seguranca Social 2,285.68 0.00 2,285.68 0.00
68 OUTROS GASTOS E PERDAS 518.72 0.00 518.72 0.00
688 OUTROS 518.72 0.00 518.72 0.00
6883 Quotizagdes 50.00 0.00 50.00 0.00
6888 Outros nao especificados 468.72 0.00 468.72 0.00
68883 Encargos n/devidamente documentados 468.72 0.00 468.72 0.00
Total da classe de conta: 6 62,884.19 0.00 62,884.19 0.00
71 VENDAS 1,497.84 96,635.65 0.00 95,137.81
711 MERCADORIAS 0.00 96,635.65 0.00 96,635.65
A transportar: 585,366.18 427,306.98 190,460.80 32,401.60
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Conta Descrigdo da conta Débito Crédito Saldo
Devedor Credor
Transporte: 585,366.18 427,306.98 190,460.80 32,401.60
7111 **MERCADO NACIONAL 0.00 96,635.65 0.00 96,635.65
71111 *** SECCAO 1 0.00 96,635.65 0.00 96,635.65
711111 Com IVA - Taxa Reduzida 0.00 95,244.37 0.00 95,244.37
711113 Com IVA - Taxa Normal 0.00 1,391.28 0.00 1,391.28
717 DEVOLUCOES DE VENDAS 1,497.84 0.00 1,497.84 0.00
7171 *MERCADORIAS 1,497.84 0.00 1,497.84 0.00
71711 **MERCADO NACIONAL 1,497.84 0.00 1,497.84 0.00
717111 *** SECCAO 1 1,497.84 0.00 1,497.84 0.00
7171111 Com IVA - Taxa Reduzida 1,483.94 0.00 1,483.94 0.00
7171113 Com IVA - Taxa Normal 13.90 0.00 13.90 0.00
72 PRESTACOES DE SERVICOS 0.00 392.00 0.00 392.00
722 Quotizagoes Associados 0.00 392.00 0.00 392.00
75 SUBSIDIOS,DOACOES/LEGADOS A EXPLORA 0.00 25,150.00 0.00 25,150.00
751 Subsidios do Estado e outros entes 0.00 150.00 0.00 150.00
75137 Uniao Freguesias S.Mamede/Sr2Hora 0.00 150.00 0.00 150.00
752 Subsidios de outras entidades 0.00 25,000.00 0.00 25,000.00
7521 Liga Portug.Contra Cancro-NR Norte 0.00 25,000.00 0.00 25,000.00
78 OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 0.00 37,379.39 0.00 37,379.39
781 RENDIMENTOS SUPLEMENTARES 0.00 37,379.39 0.00 37,379.39
7811 Servicos Sociais 0.00 37,379.39 0.00 37,379.39
78112 Consignagéo IRS / IVA 0.00 282.97 0.00 282.97
78113 Subvencao Acordo Patrocinio 0.00 37,096.42 0.00 37,096.42
781131 Atos Medical - Portugal 0.00 37,096.42 0.00 37,096.42
Total da classe de conta: 7 1,497.84 159,557.04 1,497.84 159,557.04
81 RESULTADO LiQUIDO DO PERIODO 8,975.88 8,975.88 0.00 0.00
818 Resultado Liquido 8,975.88 8,975.88 0.00 0.00
Total da classe de conta: 8 8,975.88 8,975.88 0.00 0.00
Total: 595,839.90 595,839.90 191,958.64 191,958.64

Licenciado a: 509256503 - Maria Jodo Amorim, Lda.
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